
ほっちゃガイド
2025

28 日（月）　更新
★～ 27 日（日）長門湯本温泉 恩湯
長門の人に密着し、熱い想いを
ご紹介します。

21 日（月）　更新
★～ 20 日（日）長門市役所 油谷支所
市内各地域を訪れ、個性あふれる
活動の様子をお伝えします。

27 日（日）　更新
知って得する長門の最新情報を
お届けします。

７日 (月)～　    黄波戸保育園
★～ 8 日（日）　 菱海保育園
園児たちの園生活や元気な歌声を
紹介します。
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14 日（月）　大津緑洋高校バスケ部
★～ 13 日（日）  　第 3 回子ども元気相撲みなと場所 
市内で活動する部活動やクラブ、スポーツ
少年団などを紹介します。

月・水・金
●18:00 ●20:00 ●22:00 ●24:00
※祝日や議会中継がある場合はお休みします。

Facebook・X (旧Twitter）で随時情報を更新中！
フォローお願いします。

特別番組
　日・火・木  19：00
    月・水・金 11：00
                          23：00  ６年ぶりに「再起動」

ながと和太鼓フェスティバル
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ほっちゃテレビの制作スタッフが、御社のオリジナルCMを撮影。
ほっちゃNEWSイブニングの中で放送します。多くの市民が注目する人気番組を通じて、

御社の商品やサービスをPRしませんか？

ほっちゃテレビにC Mを流しませんか？

料金（制作費込）：月額 66,000 円(税込) ～

協賛番組制作・企業 PR 動画制作などのご依頼・ご相談もお気軽にどうぞ
※詳細は℡ 23-1541 へお問い合わせください

ほっちゃテレビでＮＨＫＢＳを見よう！
ＮＨＫ衛星受信料のお支払いは「団体一括支払」がとってもお得！

お申し込みは、長門商工会議所　　22-2266 へTEL

〒 759-4101 長門市東深川 2366-11
TEL(0837)23-1541 
FAX(0837)23-1542
https://www.hot-cha.tv   届出番号 H1902179

チャンネル一覧

ＳＴＢレンタル料
520円/月

※ＳＴＢをご自分で設置される場合は、取り付け手数料が無料になります。

※利用料にはＮＨＫ受信料は含まれま
　せん。
※ＳＴＢを使用される場合は、別途Ｎ
　ＨＫＢＳ契約が必要です。
※テレビ 1 台につきＳＴＢ1台が必要
　です。

※編成の都合により変更することがあります。

時刻 日 月 火 水 木 金 土 時刻

6:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー

ながと市政だより

ほっちゃNEWS 字幕入り

ほっちゃNEWS ワイド
６月放送分

6:00

6:30  ながと市政だより 6:30

6:50 　　　　　　　　　ラジオ体操 6:50

7:00 地域探訪 ハローながときっず 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ 長門人 法律豆知識 ( 再 )

長門農水からのお知らせ クラブチャンネル 7:00

7:30 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ クラブチャンネル ハローながときっず こちら 119

各種お知らせ 長門人 地域探訪 7:30

8:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

バレたらあかん！ ほっちゃNEWS
イブニング（再） ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS

イブニング（再） バレたらあかん！ ほっちゃNEWS
イブニング（再） 8:00

8:30                                                                            ころばん体操・知っちょこ・ながと市政だより   8:30

9:00 長門人 地域探訪 クラブチャンネル ハローながときっず 地域探訪 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ ツヨシのゴー！GO!

動物園
アソビタガール

9:00

9:30 ハローながときっず 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ 地域探訪 クラブチャンネル ハローながときっず 長門人 9:30

10:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

落差 1000RE ほっちゃNEWS
イブニング（再） 落差 1000RE ほっちゃNEWS

イブニング（再） 落差 1000RE ほっちゃNEWS
イブニング（再） 10:00

10:30                                                                             ころばん体操・ながと市政だより 10:30

11:00 ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル

ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル

ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル ゴルフ力の強化書

11:00

11:30 11:30

12:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー

ながと市政だより
えんてれ    ：    ミュージックジャパン TV　  ティータイム Collection　 ほっちゃNEWS

イブニング（再）

12:00

12:30 12:30

13:00 バレたらあかん！ 長門人 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ 地域探訪 クラブチャンネル ほっちゃNEWS（字） ツヨシのゴー！GO!

動物園
アソビタガール

13:00

13:30 クラブチャンネル こちら 119
各種お知らせ 長門人 法律豆知識 ( 再 )

長門農水からのお知らせ 地域探訪 ハローながときっず 13:30

14:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

落差 1000RE ほっちゃNEWS
イブニング（再） 落差 1000RE ほっちゃNEWS

イブニング（再） 落差 1000RE ほっちゃNEWS
イブニング（再） 14:00

14:30                                                                             ころばん体操・ながと市政だより 14:30

15:00 長門人 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ 地域探訪 バレたらあかん！ ハローながときっず 長門人 ツヨシのゴー！GO!

動物園
アソビタガール

15:00

15:30 地域探訪 ハローながときっず こちら 119
各種お知らせ 長門人 法律豆知識 ( 再 )

長門農水からのお知らせ クラブチャンネル 15:30

16:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS
イブニング（再） ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS

イブニング（再） ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS
イブニング（再） 16:00

16:30                                                                             ころばん体操・ながと市政だより 16:30

17:00 ハローながときっず 長門人 バレたらあかん！ 地域探訪 クラブチャンネル 地域探訪 ツヨシのゴー！GO!
動物園

アソビタガール

17:00

17:30 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ クラブチャンネル ハローながときっず クラブチャンネル 長門人 こちら 119

各種お知らせ 17:30

18:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

ほっちゃNEWS
イブニング 落差 1000RE ほっちゃNEWS

イブニング 落差 1000RE ほっちゃNEWS
イブニング ゴルフ力の強化書 18:00

18:30                                                             　　　  ころばん体操・コンディショニング教室・ながと市政だより         18:30

19:00 ながと和太鼓
フェスティバル

ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル

ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル

ちょいまち Cafe
アソビタガール

ほっちゃNEWS ワイド
６月放送分

19:00

19:30 19:30

20:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

ほっちゃNEWS
イブニング ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS

イブニング ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS
イブニング 20:00

20:30                                                                            ころばん体操・知っちょこ・ながと市政だより 20:30

21:00 クラブチャンネル ほっちゃNEWS（字） 長門人 法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ バレたらあかん！ ハローながときっず ツヨシのゴー！GO!

動物園
アソビタガール

21:00

21:30 バレたらあかん！ 地域探訪 クラブチャンネル ハローながときっず こちら 119
各種お知らせ

法律豆知識 ( 再 )
長門農水からのお知らせ 21:30

22:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

ほっちゃNEWS
イブニング 落差 1000RE ほっちゃNEWS

イブニング 落差 1000RE ほっちゃNEWS
イブニング 落差 1000RE 22:00

22:30                                                                            ころばん体操・ながと市政だより 22:30

23:00 ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル

ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル

ちょいまち Cafe
アソビタガール

ながと和太鼓
フェスティバル ゴルフ力の強化書

23:00

23:30 23:30

0:00 ほっちゃNEWS
ウィークリー
ころばん体操

ながと市政だより

ほっちゃNEWS
イブニング ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS

イブニング ほっちゃNEWS（字） ほっちゃNEWS
イブニング ほっちゃNEWS（字） 0:00

0:30                                                                            ころばん体操・ながと市政だより 0:30

1:00 ショップチャンネル 1:00

番　組　表 2025 7

放送スケジュール

長門市議会
 6月定例会 ●放送時間

生 中 継 : 9 時30分から
録画放送 : 18時から  最終日

４日(金 )
７月

( 予定 )


